


「ちぇすなっと」とは英語で「栗」とい
う意味。広葉樹のクリの木材は堅くて重
いため、家具や床柱、床材などに多く使
用されています。ちぇすなっとの店内に
もクリを使っているところが２箇所あり
ます。トイレと洗面台のカウンターは無
垢のクリの木です。深みのある色合いに
個性的な木目が特徴です。

栗の木ありますちぇすなっとの

はなし その２

４月から、　　　　　　　　　定休日と営業時間を変更することとなりました。定休日を月・
火から日・月へ、閉店時間を１８時半から１７時へ変更しました。理由は息子と
の家族の時間の確保です。ちぇすなっとは夫婦で営んでいるお店で、先月１周年
を迎えました。私たちには今４才の息子がいますが、日曜日お店を開けることも、
「なんとかなるだろう」「なんとかしよう」と思っての昨年のスタートでした。結
果なんとかはなりましたが、いつもギリギリの生活でした。
子どもは親に見て欲しい、わかって欲しい。子育て中は余裕たっぷりな状態でい
ることが、親の一番の仕事だと考え改める１年となりました。どうすれば元気いっ
ぱい子どもと向き合えるのか。先月から実験的に家では仕事も仕事の話しも辞め
てみることにしました。それまではお店のことを家に帰ってからも話し合ったり、
夜も子どもを寝かせた後に急かされるように PCを開いたり。子どもの目の前で
はやっていなくても、気持ちが仕事に向いていると、子どもと接する時に上の空
になってしまったり、小さな言動にいらついてしまったり。「家で仕事をしない」
たったそれだけのことですが、実行してみると驚くほど子どもと落ち着いた時間
を過ごすことができたのです。そして仕事をする時間は減ったはずなのに、その
分お店での時間が濃く豊かになり、お店までよい方向へ変化していっている実感
がありました。
４月からは日曜日を休みにして時短とし、お店の時間は夫婦２人で仕事に全力集
中。それ以外は家族の時間にすぱっと切り替える。
心機一転して、お店の時間と家族の時間、どちらも大切に過ごし
ていきたいと思っています。



「夫婦でお店をやろうと思ったきっかけは？」と聞かれる事があります。
答えとしては「奥さんが一緒にやろう」と言ってくれたからです。
なんだか気恥ずかしくもありますが、興味を持ってくれたことを嬉しく思える瞬
間です。
ちぇすなっとを始める前はスポーツ用品店のアウトドアコーナーで登山用品を販
売する仕事をしていました。それまではお客さんへ物を売るという経験はありま
せんでした。未経験だけにやはり苦労はありましたが、好きな登山を仕事にした
ので、楽しかった思い出の方が苦労よりも上回っているように思います。ズブの
素人を雇ってくれた店長さんには今でも感謝をしています。
働いていたお店はゴリゴリの登山ショップではなく、一般的な登山なら装備一式
は十分に揃えられるくらいのお店でした。なので買い物に来るお客さんは、なん
となく登山の事を見たか聞いたかぐらいの方か、昔やっていたがまた始めたいと
言う方が多く来られます。そうなると、準備するべき装備や商品の機能だけでな
く、聞かれてもいない登山の豆知識的な事も嬉しげにいろいろと説明してしまい
ます。マニアックすぎてデートの時にそんな話をしようものなら確実に嫌われて
しまいますが、お客さん自身も登山に興味があっての来店なので、そんなマニアッ
クな話でも目の色を輝かせてくれます。
そんなこんなで仕事の結果も出始めた頃、ちぇすなっと立ち上げの話を奥さんか
ら聞きました。悩む所ではありましたが話を聞いているうちに人生を賭けてやり
たいのだなと感じました。自身の育児経験を元に、育児を頑張るお母さんがホッ
と出来る場を作りたいのだなと思いました。
奥さんの理解があったからこそ、僕はまったく経験のない所への転職をし、好き
な登山を仕事に出来ました。そして楽しい思いをいっぱいしました。
次は奥さんが楽しい思いをする番であり、僕も一緒にちぇすなっとをやってみよ
うと思いました。
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［答え］クイズ　だれのぼうし？：１とC、２とB、３とA、４とD




